
Охрана здоровья обучающихся ГБПОУ РД «УОР «ТРИУМФ» 
 

 Оказание медицинской помощи в порядке, установленном законодательством РФ в 

сфере охраны здоровья обучающихся. 

 

 Проведение необходимых лечебно-диагностических, реабилитационных, 

восстановительных мероприятий среди спортсменов, проходящих обучения в 

«УОР «Триумф» при выявлении патологических и предпатологических состояний. 

 

 Разработка необходимых мероприятий по профилактике заболеваний и 

травматизма у спортсменов по результатам проводимого УМО, обращаемости на 

сборах, соревнованиях и анализ статистических показателей. 

 

 Оказание своевременной помощи при заболеваниях, травмах, лечение хронических 

очагов инфекции у спортсменов, проходящих обучения в «УОР «ТРИУМФ» 

 

 Осуществлять комплекс эффективных восстановительных мероприятий после 

перетренировок, заболеваний и травм у лиц, проходящих обучения. 

 

 Разработка и внедрение оптимального режима питания для поддержания высокой 

работоспособности при интенсивных физических нагрузках на различных этапах 

тренировочного цикла. 

 

 Проведение этапных, внеплановых обследований с целью оценки функциональной 

готовности спортсмена. 

 

 Обеспечение лечебно-профилактических мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья спортсменов в условиях учебного, 

воспитательного и тренировочного процесса. 

 

 Внедрение новых лечебно-диагностических методов обследования и лечения 

спортсменов. 

 

 Профилактику и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, наркотических средств, психотропных и других 

одурманивающих веществ. 

 

 Проведение санитарно-противоэпидемиологических и профилактических 

мероприятий. 

 

 Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность 

 

 

 


