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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫБиология 

 

Областьпримененияпрограммы 

Рабочая программа учебнойдисциплины является 

частьюпрограммыподготовки специалистов среднего звена в соответствии с 

ФГОС СПО 

поспециальности49.02.01Физическаякультура,квалификация«Педагогпофизи

ческойкультуре и спорту». 
 

1.1. Местодисциплинывструктуреосновнойпрофессиональнойобраз

овательнойпрограммы: 

Учебная дисциплина «Биология» относится к профильным 

дисциплинамобщеобразовательногоучебногоциклаучебногопланапрограммы

подготовкиспециалистовсреднегозвенапоспециальности49.02.01Физическаяк

ультура. 

 

1.2. Целиизадачидисциплины–

требованиякрезультатамосвоениядисциплины: 

Содержаниепрограммы«Биология»направленонадостижениеследующих 

целей: 

- формирование у обучающихся системы знаний о различных 

уровняхжизнисо знанием современныхпредставленийоживойприроде, 

-навыков по проведению биологических исследований с 

соблюдениемэтическихнорм,аргументированнойличностнойпозициипобереж

номуотношениюкокружающей среде. 

Задачидисциплины: 
-

получениефундаментальныхзнанийобиологическихсистемах(Клетка,Организ

м,Популяция,Вид,Экосистема);историиразвитиясовременныхпредставленийо

живойприроде,выдающихсяоткрытияхвбиологическойнауке;ролибиологичес

койнаукивформированиисовременнойестественно-

научнойкартинымира;методахнаучногопознания; 

-овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и 

рольбиологическихзнанийвпрактическойдеятельностилюдей,развитиисоврем

енных технологий; определять живые объекты в природе; 

проводитьнаблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления 

естественныхиантропогенныхизменений;находитьианализироватьинформаци

юоживыхобъектах; 

-

развитиепознавательныхинтересов,интеллектуальныхитворческихспособност

ейобучающихсявпроцессеизучениябиологическихявлений;выдающихсядости

женийбиологии,вошедшихвобщечеловеческуюкультуру; сложных и 

противоречивых путей развития современных научныхвзглядов, идей, 

теорий, концепций, гипотез (о сущности и 
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происхождениижизни,человека)входеработысразличнымиисточникамиинфор

мации; 
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-воспитание убежденности в необходимости познания живой 

природы,необходимости рационального природопользования, бережного 

отношения 

кприроднымресурсамиокружающейсреде,собственномуздоровью;уваженияк

мнениюоппонентаприобсуждениибиологическихпроблем; 

-

использованиеприобретенныхбиологическихзнанийиуменийвповседневнойж

изнидляоценкипоследствийсвоейдеятельности(идеятельности других людей) 

по отношению к окружающей среде, 

здоровьюдругихлюдейисобственномуздоровью;обоснованиеисоблюдениемер

профилактикизаболеваний,оказаниепервойпомощипритравмах,соблюдениепр

авилповедения вприроде. 

Освоение содержания учебной дисциплины «Биология» направлено 

наформированиеиразвитиеобщих ипрофессиональныхкомпетенций: 

КодОК,ПК Планируемыерезультатыобучения 

Общие Дисциплинарные 

ОК01. гражданскоговоспитания: - умение владеть системой 
 сформированностьгражданской биологическихзнаний,которая 
 позицииобучающегосякакактивногои включает: 
 ответственногочленароссийского основополагающие 
 общества; биологические термины и 
 осознаниесвоихконституционныхправ понятия(жизнь,клетка,ткань, 
 иобязанностей, уважениезаконаи орган,организм,вид,популяция, 
 правопорядка; экосистема,биоценоз,биосфера; 
 духовно-нравственноговоспитания: метаболизм, гомеостаз, 
 осознаниедуховныхценностей клеточный иммунитет, 
 российскогонарода; биосинтезбелка,биополимеры, 
 сформированностьнравственного дискретность, саморегуляция, 
 сознания,этическогоповедения; самовоспроизведение, 
 способностьоцениватьситуациюи наследственность, 
 приниматьосознанныерешения, изменчивость, 
 ориентируясьнаморально- энергозависимость, рост и 
 нравственныенормыиценности; развитие); 
 осознаниеличноговкладавпостроение биологические теории: 
 устойчивогобудущего; клеточнаятеорияТ.Шванна,М. 
 ответственноеотношениексвоим Шлейдена, Р. Вирхова; 
 родителями(или)другимчленам клонально-селективного 
 семьи,созданиюсемьинаоснове иммунитета П.Эрлих, И.И. 
 осознанногопринятияценностей Мечникова, хромосомная 
 семейнойжизнивсоответствиис теория наследственности Т. 
 традицияминародовРоссии; Моргана,закон зародышевого 
 трудовоговоспитания: сходстваК.Бэра,эволюционная 
 готовностьктруду,осознаниеценности теория Ч. Дарвина, 
 мастерства,трудолюбие; синтетическая теорияэволюции, 
 готовностькактивнойдеятельности теория антропогенеза Ч. 
 технологическойисоциальной Дарвина;теория  биогеоценоза 
 направленности,способность В.Н. Сукачёва; учения Н.И. 
 инициировать,планироватьи Вавилова - о Центрах 
 самостоятельновыполнятьтакую многообразияипроисхождения 
 деятельность; культурных растений, А.Н. 
 интерескразличнымсферам Северцова - о путях и 
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 профессиональнойдеятельности, направлениях эволюции, В.И. 
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 умение совершать осознанный 

выборбудущей профессии и 

реализовыватьсобственные 

жизненные планы;готовность 

испособностькобразованию и 

самообразованию напротяжениивсей 

жизни; 

Овладение 

универсальнымиучебными 

познавательнымидействиям

и: 

а)базовыелогическиедействия: 

-самостоятельно формулировать 

иактуализировать 

проблему,рассматривать 

еевсесторонне; 

-

устанавливатьсущественныйпризнаки

ли основаниядлясравнения, 

классификациииобобщения; 

-определять цели 

деятельности,задаватьпараметрыи

критерииихдостижения; 

-выявлять закономерности 

ипротиворечияврассматриваемы

хявлениях; 

-вносить коррективы в 

деятельность,оценивать 

соответствие результатовцелям, 

оценивать риски 

последствийдеятельности; 

-развивать креативное мышление 

прирешениижизненныхпроблем; 

б)базовыеисследовательскиедействия: 

-владетьнавыкамиучебно-

исследовательскойипроектной 

деятельности, навыками 

разрешенияпроблем;способностьиго

товностьксамостоятельному поиску 

методоврешения практических 

задач,применению различных 

методовпознания; 

овладениевидами 

деятельности по получению 

новогознания, его 

интерпретации,преобразованию и 

применению вразличных 

учебныхситуациях,втомчисле при 

создании учебных 

исоциальныхпроектов; 

-формирование научного 

типамышления,владениенауч

ной 

Вернадского - о 

биосфере;законы(единообразияп

отомковпервого поколения, 

расщепления         

 признаков,независимого 

      

 наследованияпризнаков  

  Г.     

 Менделя,сцепленного  

     

 наследованияпризнаков  

 и     

 нарушениясцеплениягено

вТ.Моргана;гомологических  

   рядов  

 внаследственной   

 изменчивостиН.И.

 Вавилова, 

 генетическогоравновесия

  Дж.     Харди 

 иВ.Вайнберга;     

 зародышевогосходства  

   К.    

 Бэра,биогенетического  

  закона  Э.Геккеля, 

Ф. Мюллера);принципы

 (чистоты 

 гамет,комплементарности

); 

правила (минимума Ю. 

Либиха,экологической 

пирамиды чисел,биомассыи 

энергии); 

гипотезы(коацерватнойА.И.Опа

рина,первичногобульонаДж.Хол

дейна,микросферС.Фокса,рибоз

имаТ. Чек); 

-

овладетьсистемойзнанийобосно

вныхметодахнаучногопознания,

используемыхвбиологическихис

следованияхживыхобъектовиэко

систем(описание, измерение, 

проведение

 наблюдений);

способами выявления и 

оценкиантропогенныхизменени

йвприроде; 

-умение выделять 

существенныепризнаки: 

строениявирусов,клетокпрокари

отиэукариот;одноклеточных 

 имногоклеточн
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терминологией, ключевыми 

понятиямииметодами; 

-ставить и формулировать 

собственныезадачи в образовательной 

деятельностиижизненныхситуациях; 

-выявлятьпричинно-следственные 

ыхорганизмов,видов,

 биогеоценозов,

экосистеми биосферы; 

строения  органов  и

 системорганов

 растений, 

 животных,человека;

     

 процессовжизнедеятел

ьности,протекающих в

 организмахрастений,ж

ивотныхичеловека; 

биологическихпроцессов:

 обмена веществ 
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 связи и актуализировать 

задачу,выдвигатьгипотезуеере

шения, 

находитьаргументыдлядоказательствас

воихутверждений,задаватьпараметрыик

ритериирешения; 

-анализировать полученные в 

ходерешения задачи 

результаты,критическиоцениватьи

х 

достоверность,прогнозировать

изменениевновыхусловиях; 

-

даватьоценкуновымситуациям,оц

ениватьприобретенныйопыт; 

-разрабатыватьплан решенияпроблемы 

с учетом анализа 

имеющихсяматериальных и 

нематериальныхресурсов; 

-осуществлять 

целенаправленныйпоискпереносас

редствиспособов 

действиявпрофессиональнуюсреду; 
-уметь переносить знания 

впознавательнуюипрактическую

области жизнедеятельности; 

-уметь интегрировать знания из 

разныхпредметных областей; 

выдвигать новыеидеи, предлагать 

оригинальныеподходыи решения; 

-ставитьпроблемыизадачи, 

допускающие 

альтернативныерешения; 

Овладение 

универсальнымирегулятивн

ыми 

действиями:а)самоорганизац
ия: 

-самостоятельно 

осуществлятьпознавательную 

деятельность,выявлятьпробле

мы,ставитьи 

формулироватьсобственныезадачиво

бразовательнойдеятельностии 

жизненныхситуациях; 

-самостоятельно составлять 

планрешения проблемы с 

учетомимеющихся ресурсов, 

собственныхвозможностейипредпо

чтений; 

давать оценку новым 

ситуациям;расширятьрамкиучебногопр

едметанаосновеличныхпредпочтений; 

(метаболизм),информацииипрев

ращения

 энергии,

брожения,автотрофногоигетерот

рофноготиповпитания,фотосинт

езаихемосинтеза,митоза,мейоза,

гаметогенеза,эмбриогенеза, 

постэмбриональногоразвития,ра

змножения,индивидуальногораз

вития

 организма

(онтогенеза),взаимодействияген

ов,гетерозиса;действийискусств

енного 

 отбора,ст

абилизирующего,движущегоира

зрывающегоестественногоотбор

а;аллопатрическогоисимпатриче

ского 

видообразования;  

 влияниядв

ижущихсилэволюциинагенофон

д

 популяции;

приспособленностиорганизмовк

средеобитания,чередованиянапр

авлений 

 эволюции;

круговоротавеществипотокаэнер

гиивэкосистемах; 

-умение 

 выявлятьотл

ичительные признаки 

живыхсистем,втомчислегрибов,

растений, животных и 

человека;приспособленностьвид

овксреде обитания, 

абиотических ибиотических

 компонентов 

экосистем,

 взаимосвязей

организмоввсообществах,антроп

огенныхизмененийвэкосистемах 

своейместности; 

-умение

 использовать

соответствующиеаргументы,био

логическую терминологию 

исимволикудлядоказательстваро

дстваорганизмовразныхсистема

тических  

 групп;взаим

освязи организмов и 
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-делать осознанный 

выбор,аргументировать его, 

братьответственностьзареш

ение; 

-оценивать приобретенный 

опыт;способствовать 

формированию ипроявлению 

широкой эрудиции 

вразныхобластяхзнаний,постоянно 

средыобитания; 

 единствачел

овеческих    рас; 

необходимости 

 здоровогооб

разажизни,сохраненияразнообра

зия видов

 иэкосистем,к

акусловиясосуществованияприр

одыичеловечества; 

явлениями;делать  выводы  и 
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 повышать свой образовательный 

икультурныйуровень; 

б)самоконтроль: 

-давать оценку новым 

ситуациям,вносить коррективы в 

деятельность,оцениватьсоответстви

ерезультатовцелям; 

владетьнавыкамипознавательной 

рефлексиикакосознаниясовершаемыхд

ействий и мыслительных 

процессов,ихрезультатов иоснований; 

-использовать приемы рефлексии 

дляоценки ситуации, выбора 

верногорешения; 

уметьоцениватьрискиисвоевременноп

ринимать решения по их 

снижению;в)эмоциональныйинтеллект

, 

предполагающий 

сформированность:самосознания, 

включающегоспособность понимать 

своеэмоциональное состояние, 

видетьнаправления развития 

собственнойэмоциональнойсферы,быть

увереннымвсебе; 

саморегулирования, 

включающегосамоконтроль, умение 

приниматьответственность за свое 

поведение,способность 

адаптироваться кэмоциональным 

изменениям ипроявлять гибкость, 

быть открытымновому; 

внутреннеймотивации,включающейс

тремление к достижению цели 

иуспеху, оптимизм, 

инициативность,умение действовать, 

исходя из своихвозможностей; 

эмпатии, включающей 

способностьпониматьэмоциональн

оесостояниедругих,учитывать 

егоприосуществлении 

коммуникации,способность к 

сочувствию исопереживанию; 

социальных навыков, 

включающихспособность выстраивать 

отношения сдругими людьми, 

заботиться, 

проявлятьинтересиразрешатьконфликт

ы. 

прогнозы на

 основанииполуче

нных результатов; 

- умениевыдвигатьгипотезы,пр

оверять их 

экспериментальными 

средствами,формулируяцельисс

ледования,анализироватьполуче

нные результаты и 

делатьвыводы; 

- умениеоцениватьэтическиеас

пекты

 современныхисследованийвоб

ластибиотехнологииигенетическ

ихтехнологий(клонирование,иск

усственноеоплодотворение,напр

авленное изменение 

геномаисозданиетрансгенныхор

ганизмов); 

- умениемотивироватьсвойвыб

ор будущей 

профессиональной 

деятельностив области 

биологии, 

медицины,биотехнологии,психо

логии,экологии, 

 ветеринарии,сель

скогохозяйства,пищевойпромы

шленности;углублятьпознавател

ьный  

 интерес,направле

нныйнаосознанныйвыбор

 соответствующей

профессииипродолжениебиолог

ическогообразованиявучрежден

иях  

 среднегопрофесс

иональногоивысшегообразовани

я. 
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ОК02 в)работасинформацией: 
владетьнавыкамиполученияинформаци

иизисточниковразныхтосуществлять

 поиск,

 анализ,систематиза

циюиинтерпретациюинформацииразли

чныхвидовиформ 

-сформироватьзнанияоместеи 

роли биологии в 

системеестественныхнаук,в 

формировании 

современнойестественнонау

чной 

картинымира,впознаниизако

нов 
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 представления; 
создавать тексты в различных 

форматахсучетомназначенияинформац

ииицелевой аудитории,

 выбираяоптимальнуюфор

мупредставленияивизуализации; 

оцениватьдостоверность, 

легитимностьинформации,еесоответств

иеправовыми морально-этическим 

нормам;использовать

 средства

информационных  и 

коммуникационныхтехнологийврешени

и

 когнитивных,

коммуникативныхиорганизационныхза

дачссоблюдениемтребованийэргономик

и,техникибезопасности,гигиены, 

ресурсосбережения, 

правовыхиэтическихнорм,норминформ

ационнойбезопасности; 

владетьнавыкамираспознаванияизащит

ы информации, 

информационнойбезопасности 

личности. 

природы и решении 

жизненноважных социально-

этических,экономических, 

экологическихпроблемчеловече

ства,атакжеврешении 

вопросоврациональногоприродо

пользования;в 

формировании 

ценностногоотношения к 

природе, обществу,человеку; о 

вкладе российских изарубежных 

ученых - биологов 

вразвитиебиологии; 
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ОК04 Овладение

 универсальными

коммуникативнымидействиями: 

а)общение: 
осуществлятькоммуникациивовсехсфер

ахжизни; 

распознаватьневербальныесредстваобщ

ения, понимать

 значениесоциальныхзна

ков,распознаватьпредпосылки 

конфликтных ситуаций исмягчать 

конфликты; 

владеть различными

 способамиобщения и 

взаимодействия;аргументированновест

идиалог,уметьсмягчать конфликтные 

ситуации;развернутои логично излагать 

своюточкузрениясиспользованиемязыко

вых средств; 

б)совместнаядеятельность: 

понимать и использовать 

преимуществакомандной и 

индивидуальной работы;выбирать

  тематику и 

 методысовместныхдействи

йсучетомобщихинтересов и 

 возможностей

 каждогочленаколлектива; 

принимать цели

 совместнойдеятельнос

ти,организовыватьикоординироватьдей

ствияпоеедостижению:составлятьплан 

действий, 

распределятьролисучетоммненийучаст

ников,   обсуждать    результаты 

- умениеустанавливатьвзаи

мосвязи между строением 

ифункциями: органоидов, 

клетокразныхтканей,органамиис

истемамиорганову 

растений,животныхичеловека;м

еждуэтапамиобменавеществ;эта

памиклеточногоциклаижизненн

ых циклов организмов;этапами

 эмбриональногоразвития;г

енотипомифенотипом,фенотипо

мифакторамисредыобитания;пр

оцессами  эволюции; 

движущими

 силами

антропогенеза;компонентамираз

личныхэкосистемиприспособле

ниямикниморганизмов; 

- умениерешатьпоисковыебио

логические задачи; 

выявлятьпричинно-

следственныесвязимежду

 исследуемымибиологически

миобъектами,процессами и 

явлениями; 

делатьвыводыипрогнозынаосно

вании 

 полученныхрезультатов; 

- приниматьучастие внаучно-

исследовательскойработепо 



16  

 совместной работы; 
оцениватькачествосвоеговкладаикаждо

гоучастникакомандывобщийрезультат

 по

 разработаннымкритери

ям; 

предлагатьновыепроекты,оцениватьиде

испозицииновизны,оригинальности,

 практической

значимости; 

координироватьивыполнятьработувусл

овияхреального,виртуальногоикомбини

рованного 

взаимодействия;осуществлять 

 позитивноестратегическое

поведениевразличныхситуациях,

 проявлять творчество

 ивоображение,бытьинициа

тивным. 

г) принятие себя и других 

людей:принимать себя,

 понимая

 своинедостаткиидостоин

ства; 

принимать мотивы и аргументы 

другихлюдейприанализерезультатовдея

тельности; 

признавать свое право и право 

другихлюдейнаошибки; 

развивать способность понимать мир 

спозициидругогочеловека 

биологии, экологии и 

медицине,проводимойнабазешк

ольныхнаучныхобществипублич

нопредставлять

 полученные

результатынаученическихконфе

ренциях разногоуровня; 

ОК07 Вобластиэкологическогов

оспитания 

-сформированность 

экологическойкультуры, понимание 

влияниясоциально-

экономическихпроцессовнасостояние 

природной и 

социальнойсреды,осознаниеглобальног

охарактера экологических 

проблем;планированиеи осуществление 

действий в окружающей среде 

наоснове знания целей 

устойчивогоразвитиячеловечеств

а; 

активное неприятие 

действий,приносящих вред 

окружающей 

среде;умениепрогнозировать 

неблагоприятные 

экологическиепоследствия 

предпринимаемыхдействий, 

предотвращать 

-

показатьвлияниядвижущихсилэ

волюциинагенофондпопуляции;

приспособленностиорганизмовк

средеобитания,чередования

 направлений

эволюции; круговорота 

веществипотокаэнергиивэкосист

емах; 

- умение 

 выявлятьотличительны

е признаки 

живыхсистем,втомчислегрибов,

растений, животных и 

человека;приспособленностьвид

овксреде обитания, 

абиотических ибиотических

 компонентов 

экосистем,

 взаимосвязей

организмоввсообществах,антроп

огенныхизмененийвэкосистемах 
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их;расширениеопытадеятельнос

тиэкологическойнаправленност

и; 

своейместности; 

ПК2.3 готовить,оформлять,представлятьизащ

ищатьрезультатыметодической,исследо

вательскойипроектнойдеятельности; 

- представлять результаты 

собственнойпрофессиональнойдеятельн

ости 

- требованиякоформлениюрезу

льтатовметодическойиисследова

тельской 

деятельности; 

- процедуры выступления

 изащиты  результатов 
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  методической и 
исследовательскойработы 

ПК2.4. - определятьтему,цельизадачи,планир

оватьисследовательскуюипроектнуюде

ятельность; 

- осуществлятьвзаимодействиесруков

одителем,атакжесдругимиучастникамис

овместнойпроектнойиисследовательско

йдеятельности 

- основыорганизацииисс

ледовательской и 

проектнойдеятельностивобласти

физическойкультурыиспорта; 

- основыпланированияиметод

ику выполненияпедагогического 

исследования 

ипроектированиявобластифизич

ескойкультурыиспорта 
 

1.3. Количествочасовнаосвоениепрограммыдисциплины: 

Объемобразовательнойпрограммыучебнойдисциплины168 часов,  втомчисле: 

профессионально-ориентированноесодержание(практическаяподготовка)–24 

часа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРАИСОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 
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2.1. Объемучебнойдисциплиныивидыучебной работы 

 

Видучебнойработы Объемчасов 

Объемобразовательнойпрограммыучебнойдисциплины,в 
том числе 

174 

Самостоятельная работа 52 

Всего часов 122 

теоретическоеобучение 60 

изнихпрофессионально-ориентированноесодержание 12 

практическиезанятия 52 

изнихпрофессионально-ориентированноесодержание 12 

Индивидуальныйпроект Да 

Консультация 2 

Промежуточнаяаттестациявформеэкзамена           4 
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2.2. Рабочийтематическийпланисодержаниеучебнойдисциплины«Биология» 

 
Наименование

разделовитем 

Содержаниеучебногоматериала,лабораторныеипрактическиеработы Объем

часов 

Коды, 
формируемых

компетенций 

1 2 3 4 

Раздел1.Клетка-структурно-функциональнаяединицаживого 54  

Тема1.1. 
Биологиякакнаука 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01 

ОК02 Биология как наука. Связь биологии с другими науками: биохимия, биофизика, 

бионика,геногеография и др. Роль и место биологии в формировании современной научной 

картинымира. Значение биологических знаний. История биологии. Значение цитологии для 

развитиябиологииипознанияприроды.Методыцитологии:микроскопия,хроматография, 

электрофорез,методмеченыхатомов,дифференциальноецентрифугирование,культураклеток 

 

 
2 

Тема1.2

Общая 

характеристикажизни 

Содержаниеучебногоматериала 4 ОК01 

ОК02 Самостоятельная работа 

Разнообразиебиосистем.Организациябиологическихсистем.Уровниорганизациибиосистем:м

олекулярно-генетический,органоидно-клеточный,организменный,популяционно-

видовой,экосистемный(биогеоценотический),биосферный.Науки,изучающиебиологическиео

бъектынаразныхуровняхорганизациижизни. 

2 

Общаяхарактеристикажизни,свойстваживых систем.Процессы,происходящиевбиосистемах 2 

Тема1.3Биологически 

важныехимические 

соединения 

Содержаниеучебногоматериала 8 ОК01 

ОК02 

ПК2.3. 

Самостоятельная работа 

Химический состав клетки. Неорганические вещества клетки, их биологическая роль. 

Углеводы.Биологическиефункции углеводов. 

Липиды. Общий план строения. 

Гидрофильно-гидрофобные

 свойства.Классификациялипидов.Биологическиефункциилипидов.АТФ.Строен

иемолекулыАТФ. 
БиологическиефункцииАТФ 

 

4 

Органическиевеществаклетки.Биологическиеполимеры.Белки.Структураифункциибелковой

молекулы.Ферменты,принципихдействия. 
 

2 
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Практическоезанятиепрофессионально-ориентированногосодержания 

Рольбелков,углеводовижировворганизмечеловека.Витаминыибиологическиактивныедобавки,

ихзначениевжизниорганизмачеловека.Гипо-иавитаминозыих последствия. 
ОпределениевитаминаСвпродуктахпитания. 

2 

Тема 

1.4.Структурно-

функциональнаяор

ганизацияклеток 

Содержаниеучебногоматериала 8 ОК01 

ОК02 Самостоятельная работа 

Клеточная теория (Т.Шванн,М. Шлейден, Р.Вирхов). Основные положения

 современнойтеории.Типыклеток:эукариотическая,прокариотическая. 

 

2 

Сравнительнаяхарактеристика клетокэукариот(растительной,животной,грибной). 

 

2 

Самостоятельная работа  
Органоиды клетки. Полуавтономные органоиды клетки 

 

 

2 
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Практическоезанятие 

Строение клетки (растения, животные, грибы) и клеточные включения. Приобретение 

опытаприменениятехники микроскопированияпривыполнении работ. 

Подготовкамикропрепаратов,наблюденияспомощьюмикроскопа,выявлениеразличиймеждуиз

учаемыми объектами, формулированиевыводов. 

2 

Тема 

1.5.Структурно-

функциональные

факторы 

наследственности 

Содержаниеучебногоматериала 4 ОК04 

Самостоятельная работа 

Строениехромосом.Хромосомныйнаборклеток,гомологичныеинегомологичныехромосомы,г

аплоидныйидиплоидныйнабор.Нуклеиновыекислоты.ДНКиРНК.Строениенуклеиновыхкисл

от.Нуклеотиды.Комплементарныеазотистыеоснования.ПравилоЧаргаффа.СтруктураДНК-

двойнаяспираль.Местонахождениеибиологические 
функцииДНК.ДНК-экспертиза.ВидыРНК.ФункцииРНКвклетке. 

2 

Практическоезанятие: 
Решениезадачнаопределениепоследовательностинуклеотидов 

 

2 

Тема 1.6. 

Процессыматрично

госинтеза 

Содержаниеучебногоматериала 8 ОК01 

ОК 02 

ОК04 

Самостоятельная работа 

Матричный синтез ДНК - репликация. Принципы репликации ДНК. Механизм 

репликацииДНК. Репарация ДНК (дореплекативная, постреплекативная). Реакции 

матричного синтеза.Принцип комплементарности в реакциях матричного синтеза. ДНК и 

гены.  
 

2 

Генетическийкод, его свойства.  

 

2 

Самостоятельная работа 

 Биосинтез белка. Рольрибосомвбиосинтезе белка. 

2 

Практическоезанятие 

Решениезадачнаопределениепоследовательностиаминокислотвмолекулебелка. 
Решениезадачнаопределениепоследовательностиаминокислотвмолекулебелкавслучаеизменен

ияпоследовательностинуклеотидов ДНК 
Работа  над проектом «Знакомство с положением об организации 

выполнения и защиты индивидуального проекта». 

2 
 
 
 
 

Тема1.7. 

Неклеточныеформы 

Профессионально-ориентированноесодержаниеучебногоматериала 4 ОК01 

ОК02 Самостоятельная работа 
Вирусы-неклеточныеформыжизнииоблигатныепаразиты.Строениепростыхисложных 

2 
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жизни вирусов, ретровирусов, бактериофагов. Жизненный цикл ДНК-содержащих вирусов, РНК-

содержащихвирусов, бактериофагов.ВИЧ,гепатит человека. 
Бактерии.Общаяхарактеристика.Понятиештамм.Вирусыибактерии:сходстваиразличия. 

 ПК2.4. 

Практическоезанятиепрофессионально-ориентированногосодержания 

Вирусныеибактериальныезаболевания.Общиепринципыиспользованиялекарственныхвещест

в.Особенностиприменения антибиотиков. 

Работа  над проектом «Цель и задачи индивидуального проекта». 

2 

Тема1.8. 
Обмен веществ 

ипревращение 

энергиивклетке 

Содержаниеучебногоматериала 6 ОК01 

ОК02 Самостоятельная работа 

Ассимиляцияидиссимиляция-

двестороныметаболизма.Типыобменавеществ:автотрофныйигетеротрофный,аэробныйианаэ

робный.Энергетическоеобеспечениеклетки:превращениеАТФвобменныхпроцессах.Фермент

ативныйхарактерреакцийклеточногометаболизма. 

2 

Первичный синтез органических веществ в клетке. Пластический обмен. 

Фотосинтез.Хемосинтез. 

2 

Самостоятельная работа 

Энергетическийобмен.Анаэробныеорганизмы.Брожение,автотрофныйигетеротрофныйтиппи

тания.Анаэробныемикроорганизмыкакобъектыбиотехнологии. Этапы энергетического 

обмена. Гликолиз. Биологическое окисление, иликлеточноедыхание 

2 

Тема1.9. 
Жизненный 

циклклетки. Митоз. 

Мейоз. 

Содержаниеучебногоматериала 10 ОК01 

ОК02 Клеточныйцикл,егопериодыирегуляция.Периодыинтерфазыихособенности.Дифференциаци

я клетки и арест клеточного цикла. Деление клетки- митоз. Стадии митозаи 

происходящиепроцессы.Кариокинези цитокинез. Биологическоезначениемитоза. 

 

2 

Самостоятельная работа  

Мейоз- редукционное деление клетки. Стадии мейоза. Мейоз- основа полового 

размножения.Поведениехромосомвмейозе.Кроссинговер.Биологическийсмыслмейоза.Эффе

ктымейоза.Мейоз вжизненномциклеорганизмов 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Повторение раздела«Клетка – структурно-функциональная единица живого» 

Повторение раздела «Обмен веществ и энергии» 

Работа над проектом «Классификация индивидуальных проектов. Требования к 

содержанию и оформлению проекта» 

4 

Практическоезанятие 
Контрольнаяработа№1Молекулярныйуровеньорганизацииживого 

2 

Раздел2.Строениеифункцииорганизма 54  

Тема2.1. Профессионально-ориентированноесодержаниеучебногоматериала 6 ОК01 
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Строениеорганизма Самостоятельная работа 

Одноклеточныеорганизмы.Колониальныеорганизмы.Многоклеточныеорганизмы.Взаимосвя

зьчастеймногоклеточногоорганизма.Функция.Органыисистемыорганов.Аппараты органов. 

Гомеостаз организма и его поддержание в процессе жизнедеятельности. 

 

2 
ОК02 

ОК04 

ПК2.3 

Функциональная система органов. Ткани растений. Ткани животных и человека. 

Органырастений. Органы и системы органов животных и человека. Значение опоры, 

движения,питания,дыхания,транспортавеществ,выделения,защиты.Значениепроявленияразд

ражимостиирегуляции. 

 

2 

Самостоятельная работа  

Теорияклонально-

селективногоиммунитетаП.Эрлиха,И.И.Мечникова.Инфекционныезаболеванияиэпидемия.

Важнейшиеэпидемиивисториичеловечества.Вакцинациякак 

2 
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 профилактикаинфекционныхзаболеваний.   

Работа над проектом:«Требования к содержанию и оформлению проекта»  

Тема2.2. 
Формы 

размноженияорганизм

ов 

Профессионально-ориентированноесодержаниеучебногоматериала 2 ОК01 

ОК02 

ПК2.3 

Формыразмноженияорганизмов.Бесполоеиполовоеразмножение.Видыбеспологоразмножения

:простоеделениенадвое,почкование,размножениеспорами,вегетативное 
размножение,фрагментация,клонирование.Половоеразмножение. 

2 

Тема2.3. 
Онтогенез 

животныхичеловека 

Содержаниеучебногоматериала 6 ОК01 

ОК02 Самостоятельная работа 
Гаметогенез  у  животных.   Сперматогенез   и   оогенез.   Строение   половых   клеток. 

 
2 

Оплодотворениеи 

эмбриональное развитие животных. Партеногенез. Эмбриогенез (на примере 

ланцетника).Стадииэмбриогенеза 

2 

Самостоятельная работа 

Ростиразвитиеживотных.Постэмбриональныйпериод.Прямоеинепрямоеразвитие.Развитиесм

етаморфозомубеспозвоночныхипозвоночныхживотных.Стадиипостэмбриональногоразвития

уживотныхичеловека.Периодыонтогенезачеловека.Биологическоестарениеи смерть. 

Геронтология 

2 

Тема2.4. 
Онтогенезрастений 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01 

ОК02 Гаметофитиспорофит.Размножениеиразвитиеводорослей.Размножениеиразвитие 
споровыхрастений.Размножениеиразвитиесеменныхрастений.Рост.Периодыонтогенезарастен

ий 

2 

Тема2.5. 
Основные 

понятиягенетики 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01 

ОК02 Самостоятельная работа 

Генетика как наука о наследственности и изменчивости организмов. Основные 

генетическиепонятия и символы. Ген. Генотип. Фенотип. Аллельные гены. Альтернативные 

признаки.Доминантный и рецессивный признаки. Гомозигота и гетерозигота. Чистая линия. 

Гибриды.Основныеметодыгенетики:гибридологический,цитологические,молекулярно- 
генетические. 

2 

Работа над проектом:«Постановка целей, задач, гипотезы. Актуальность проблемы». Подбор  
источников информации 

Тема2.6. 
Закономерности

наследования 

Содержаниеучебногоматериала 10 ОК01 

ОК02 Закономерностиобразованиягамет.ЗаконыГ.Менделя:Моногибридноескрещивание.Правилод

оминирования.Законединообразияпервогопоколения.Законрасщепленияпризнаков. 

Неполное доминирование. Цитологические основы моногибридного скрещивания. Гипотеза 

чистоты гамет.Анализирующеескрещивание.Дигибридноескрещивание.Законнезависимого 
наследованияпризнаков.Полигибридноенаследованиеиегозакономерности. 

4 
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Практическиезанятия 

Решение задач по темам «Анализирущее скрещивание. Неполное доминирование» 

Решениегенетическихзадачнаопределениевероятностинаследственныхпризнаковпримоно-

,ди-, полигибридноми анализирующем скрещиванииучеловека 
Работа над проектом:«Теоретическая часть. Глава 1». Подборка материала, проверка. 
 

6 

Тема2.7. Содержаниеучебногоматериала 4 ОК01 
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Взаимодействие

генов 

Генотипкакцелостнаясистема.Множественноедействиегенов.Плейотропия.Множественныйа

ллелизм.Взаимодействиеаллельныхгенов.Кодоминирование.Взаимодействиенеаллельныхге

нов.Комплементарность.Эпистаз. Полимерия 

2 ОК02 

ПК2.3 

Практическоезанятиепрофессионально-ориентированногосодержания 

Решениегенетическихзадачнаопределениевероятностивозникновениянаследственныхпризнак

овприразличныхтипахвзаимодействия генов учеловека 

2 

Тема 

2.8.Сцепленн

оенаследован

ие 

признаков 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01 

ОК02 

ПК2.3 

ЗаконыТ.Моргана.Сцепленноенаследованиегенов,нарушениесцепления.Хромосомнаятеория

 наследственности. Генетическое картирование хромосом. Использование 
кроссинговерадлясоставлениягенетическихкартхромосом. 

2 

Тема2.9. 
Генетикапола 

Содержаниеучебногоматериала 4 ОК01 

ОК02 Хромосомный  механизм определения  пола. Аутосомы и половые

 хромосомы.Гомогаметный и гетерогаметный пол.

 Генетическая структура половых  хромосом. 
Наследованиепризнаков,сцепленныхсполом 

2 

Практическоезанятие 

Решениезадачнаопределениевероятностивозникновениянаследственныхпризнаков,сцепленны

хсполом,составлениегенотипическихсхемскрещивания 

2 

Тема2.10. 
Генетикачеловека 

Содержаниеучебногоматериала 4 ОК01 

ОК02 Кариотип человека. Методы изучения генетики человека: генеалогический, 

близнецовый,цитогенетический, биохимический, популяционно-

статистический.

 Наследственныезаболеваниячеловека.Генныеихромосомныеболезниче

ловека.Болезниснаследственной 

предрасположенностью.Значениемедицинскойгенетикивпредотвращенииилечениигенетическ

ихзаболеваний человека 

2 

Практическоезанятие 

Решениезадачнаопределениевероятностивозникновениянаследственныхпризнаков,используя 

методыгенетикичеловека,составлениегенотипических схемскрещивания. 
Работа над проектом: «Глава 2. Практическая часть» 

2 

Тема2.11. Содержаниеучебногоматериала 4 ОК01 
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Закономерности

изменчивости 

Взаимодействие генотипа и среды при формировании фенотипа. Изменчивость 

признаков.Качественныеиколичественныепризнаки.Видыизменчивости:наследственнаяинен

аследственная.Законгомологическихрядоввнаследственнойизменчивости(Н.И.Вавилов).Мод

ификационная,илифенотипическаяизменчивость.Рольсредывмодификационнойизменчивост

и.Нормареакциипризнака.Вариационныйрядивариационнаякривая.Характеристикамодифика

ционнойизменчивости.Наследственная,илигенотипическаяизменчивость.Комбинативнаяизм

енчивость.Мутационная 

изменчивость. Виды мутаций: генные, хромосомные, геномные. Причины 

возникновениямутаций 

2 ОК02 
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 Практическоезанятие 

Решениезадачнаопределениетипамутацииприпередаченаследственныхпризнаков,составление

генотипическихсхемскрещивания 

2  

Тема2.12. 
Селекцияорганизмов 

Содержаниеучебногоматериала 8 ОК01 

ОК02 Селекциякакнаука.Методыселекционнойработы.Гетерозисиегопричины.Искусственныйотбо

р:массовыйииндивидуальный.Этапыкомбинационнойселекции.Сорт,порода,штамм.Алгорит

мырешениезадачнаопределениевозможноговозникновения 
наследственныхпризнаковпоселекции,составлениегенотипическихсхемскрещивания 

2 

Практическое 

занятиеКонтрольнаяраб

ота№2 

2 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Повторение раздела«Строение и функции организма» 

Повторение раздела «Генетика» 

 

4 
 

Раздел3.Теорияэволюции 18  

Тема 

3.1.Историяэво

люционногоуч

ения 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01 

ОК02 Первые эволюционные концепции. Градуалистическая эволюционная концепция 

Ж.Б.Ламарка.Движущиесилыэволюции.Креационизмитрансформизм.СистематикаК.Линнея

иеёзначениедля формированияидеи эволюции 

Предпосылкивозникновениядарвинизма.Эволюциявидоввприроде.Борьбазасуществование. 

Естественный отбор. Дивергенция признаков и видообразование. 

Основныеположениясинтетическойтеорииэволюции(СТЭ).Рольэволюционнойтеориивформ

ированиинаучной картины мира 

2 

Тема3.2. 
Микроэволюция 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01 

ОК02 Микроэволюция и макроэволюция как этапы эволюционного процесса. 

Генетическиеосновыэволюции.Мутацииикомбинациикакэлементарныйэволюционныймат

ериал.Популяциякак элементарная единицаэволюции. 

Движущиесилы(факторы)эволюции.Мутационныйпроцессикомбинативнаяизменчивость.Ми

грация.Изоляцияпопуляций:географическая(пространственная),биологическая 

(репродуктивная). Естественный отбор - направляющий фактор эволюции.Борьба за 

существование как механизм действия естественного отбора в популяциях. Вид 

иегокритерии (признаки).Видообразованиекак результатмикроэволюции 

2 

Тема3.3. Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01 
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Макроэволюция Макроэволюция. Формы и основные направления макроэволюции (А.Н. Северцов). 

Путидостижениябиологическогопрогресса:ароморфоз,идиоадаптация,общаядегенерация.Ме

тодыизучениямакроэволюции.Законзародышевогосходства(ЗаконК.Бэра).Биогенетическийза

кон(Э.Геккель,Ф.Мюллер).Общиезакономерности(правила) 
эволюции 

2 ОК02 

Тема3.4. Содержаниеучебногоматериала 4 ОК01 
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Возникновение 

иразвитие жизни 

наЗемле 

Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле: креационизм, 

самопроизвольное(спонтанное) зарождение, стационарное состояние, панспермия, 

биопоэз. Началоорганической эволюции. Появление первых клеток. Эволюция 

метаболизма. Эволюцияпервых клеток. Прокариоты и эукариоты. Происхождение 

многоклеточных организмов.Возникновениеосновныхцарств эукариот. 
Основныечертыэволюциирастительногомира.Основныечертыэволюцииживотногомира 

2 ОК02 

ОК04 

Практическоезадание 
Основныеэтапывозникновенияиразвитияживотногоирастительногомира. 

2 

Тема3.5. 
Происхождение

человека-

антропогенез 

Содержаниеучебногоматериала 8 ОК01 

ОК02 Антропология - наука о человеке. Систематическое положение человека. Сходство 

человекас животными. Отличия человека от животных. Прямохождение и комплекс 

связанных с 

нимпризнаков.Развитиеголовногомозгаивторойсигнальнойсистемы.Соотношениебиологиче

скихи социальныхфактороввантропогенезе 

Основныестадииантропогенеза.Дриопитеки-

предкичеловекаичеловекообразныхобезьян.Протоантроп-

предшественникчеловека.Архантроп-древнейшийчеловек.Палеоантроп-

древнийчеловек.Неоантроп-

человексовременноготипа.Эволюциясовременногочеловека.Человеческиерасы.Основныебол

ьшиерасы:европеоидная(евразийская),негро-

австралоидная(экваториальная),монголоидная(азиатско-американская).Времяи 

местовозникновениячеловеческихрас.Единствочеловеческихрас. 

2 

Практическоезанятие 

Времяипутирасселениячеловекапопланете.Приспособленностьчеловекакразнымусловиям 

среды. Влияние географической среды на морфологию и физиологию 

человека.Контрольнаяработа№3.Теоретическиеаспектыэволюции жизни на Земле 

4 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Повторение раздела«Теория эволюции» 

2 
 

Раздел4.Экология 24  

Тема4.1. 
Экологическиефактор

ы и средыжизни 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01 

ОК 

02ОК

07 

Средыобитанияорганизмов:водная,наземно-воздушная,почвенная,внутри-

организменная.Физико-химическиеособенностисредобитанияорганизмов.Приспособления 

организмов к жизни в разных средах. Понятие экологического 

фактора.Классификацияэкологическихфакторов.ПравиломинимумаЮ.Либиха.Закон 
толерантностиВ.Шелфорда 

2 

Тема Содержаниеучебногоматериала 4 ОК01 
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4.2.Популя

ция,сообще

ства,экосис

темы 

Экологическая характеристика вида и популяции. Экологическая ниша вида. 

Экологическиехарактеристикипопуляции.Сообществаиэкосистемы.Биоценозиегоструктура(

В.Н.Сукачев).Связимеждуорганизмамивбиоценозе.Структурныекомпонентыэкосистемы: 
продуценты,консументы,редуценты.Круговоротвеществипотокэнергиивэкосистеме. 

2 ОК02 

ОК07 
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 Трофическиеуровни. 
Антропогенныеэкосистемы.Агроэкосистемы.Отличияагроэкосистемотбиогеоценозов.Урбоэк

осистемы.Основныекомпонентыурбоэкосистем 

  

Практическоезанятие: 

Трофическиецепиисети.Основныепоказателиэкосистемы.Биомассаипродукция.Экологически

епирамидычисел,биомассыиэнергии.Правилопирамидыэнергии. 

Решениепрактико-

ориентированныхрасчетныхзаданийпопереносувеществаиэнергиивэкосистемахссоставлениет

рофическихцепейипирамид биомассыи энергии 

2 

Тема4.3. 
Биосфера-

глобальнаяэкологиче

скаясистема 

Содержаниеучебногоматериала 4 ОК01 

ОК02 

ОК07 

Биосфера-

живаяоболочкаЗемли.РазвитиепредставленийобиосферевтрудахВ.И.Вернадского.Области 

биосферыиеёсостав. Живоевеществобиосферыиегофункции 

Закономерностисуществованиябиосферы.Особенностибиосферыкакглобальнойэкосистемы.

Динамическоеравновесиевбиосфере.Ритмичностьявленийвбиосфере.Круговоротывеществиб

иогеохимическиециклы.Глобальныеэкологическиепроблемысовременности 

ипутиихрешения 

2 

Практическоезанятие: 
Решениепрактико-ориентированныхрасчетныхзадач 

Работа над проектом:«Проверка содержания проектов» 

2 

Тема4.4. 
Влияниеантро

погенных 

факторов набиосферу 

Содержаниеучебногоматериала 4 ОК01 

ОК02 

ОК07 

Антропогенные воздействия на биосферу. Загрязнения как вид антропогенного 

воздействия(химическое,физическое,биологическое,отходыпроизводстваипотребления).Ант

ропогенныевоздействия на атмосферу. Воздействия на гидросферу (загрязнения и 

ихисточники,истощениявод). 

Воздействияналитосферу(деградацияпочвы,воздействиенагорныепорода,недра).Антропоген

ные воздействия на биотические сообщества (леса и растительные 

сообщества,животныймир) 

2 

Практическоезанятиепрофессионально-ориентированногосодержания 
Расчетныезадания.Расчетводопотреблениянаселенногопункта 

2 

Тема4.5. Содержаниеучебногоматериала 10 ОК01 
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Влияние социально-

экологических 

факторов на 

здоровьечеловека 

Здоровьеиегосоставляющие.Факторы,положительноиотрицательновлияющиенаорганизмчел

овека. 

Вредные привычки: последствия и профилактика. Проблема техногенных воздействий 

наздоровье человека (электромагнитные поля, бытовая химия, избыточные шумы, радиация 

ит.п.). Адаптация организма человека к факторам окружающей среды. Защитные 

механизмыорганизмачеловека. Здоровье и работоспособность. 

Принципыформированияздоровьесберегающегоповедения.Физическаяактивностьиздоровье.

Группыздоровья.Основызакаливания.Биохимическиеаспектырационального 

2 ОК02 

ОК07 

ПК2.4 
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 питания.Правилабезопасногоиспользованиябытовыхприборовитехнических устройств   

Практическоезанятие:1.Определениесуточногорационапитания 
Созданиеиндивидуальнойпамяткипоорганизациирациональнойфизическойактивности. 

Контрольнаяработа№4Теоретическиеаспектыэкологии 

4 

Практическоезанятиепрофессионально-ориентированногосодержания 
«Влияниеабиотическихфакторовначеловека(низкиеивысокиетемпературы)». 

2 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Повторение раздела«Экология» 

2 
 

Раздел5.Биологиявжизни человека 10  

Тема5.1. 
Биотехнологии 

вжизникаждого 

Содержаниеучебногоматериала 4 ОК01 

ОК02 Биотехнологиякакнаукаипроизводство.Основныенаправлениясовременнойбиотехнологии.М

етодыбиотехнологии.Объектыбиотехнологии.Этикабиотехнологическихигенетическихэкспе

риментов.Правилапоискаианализабиоэкологическойинформацииизразличныхисточников(на

учнаяиучебно-научная 
литература,средствамассовойинформации,сетьИнтернетидругие) 

2 

Профессионально-ориентированноесодержаниеучебногоматериала 
Представлениерезультатовработ 

2 

Тема 5.2. Социально-

этическиеаспекты 

биотехнологий 

Содержаниеучебногоматериала 6 ПК2.3 

Этическиеаспектыразвитиябиотехнологийиприменениеихвжизничеловека,поиски 
анализинформацииизразличныхисточников 

4 

Практическоезанятие. 
Представлениерезультатовработ 

2 

Раздел6.Биоэкологическиеисследования 4  

Тема6.1. 
Основные 

методыбиоэкологичес

кихисследований 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01 

ОК02 Научныйметод.Методыбиоэкологическихисследований:полевые,лабораторные,эксперимент

альные.Мониторингокружающейсреды:локальный,региональныйиглобальныйМетодыпоиск

а,анализаиобработкиинформацииопроектевразличных 
источниках. 

2 

Тема6.2. 

Биоэкологическийэкс

перимент 

Содержаниеучебногоматериала 2 ОК01 

 

ОК02 
Экспериментальныеметодывбиологии.Ихзначение. 2 

 

Работа над проектом: «Представление результатов работ. Требования к 

защитеиндивидуального проекта» 
 

 

 

Проект 8 
 

 Подготовка к экзамену 6  

 Консультация 2  
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 Промежуточнаяаттестацияформеэкзамена 4  

 Всегочасов 174  
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3. УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-

техническомуобеспечению 

Реализацияпрограммыдисциплины«Биология»требуетналичияучебного 

кабинетаФизиологии,анатомиии гигиены. 

Оборудование учебного 

кабинета:доскамагнитно-меловая, 

доскаинтерактивная, 

посадочные места по количеству 

обучающихся,рабочееместопреподавателя 

мультимедийныйпроектор, 

компьютерпреподавателясвыходомвсетьИнтернет, 

моделидемонстрационные(скелетчеловека,сердце,глаз,зубы,почка,сустав), 

барельефы, 

интерактивное тестирование 6 

дисковнаглядныепособия 

контрольно–измерительныематериалы 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Основные печатные издания 

1. Агафонова И.Б, Каменский А.А., Сивоглазов В.И. Биология. Базовый 

уровень. Учебное пособие для СПО- Москва: Просвещение, 2023. 

2. Биология. 10-11 класс (углубленный уровень): учебник для среднего общего 

образования / В. Н. Ярыгин [и др.]; под общей редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е 

изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2022.  
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3. Биология. Общая биология. 10 класс. Базовый уровень - Сивоглазов В.И., 

Агафонова И.Б., Захарова Е.Т. Учебник. — М.: Дрофа, 2022. — 256 с.: ил.  

4. Биология. Общая биология. 11 класс. Базовый уровень - Сивоглазов В.И., 

Агафонова И.Б., Захарова Е.Т. Учебник. — М.: Дрофа, 2022. : ил.  

5. Обухов, Д. К.  Биология: клетки и ткани: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Д. К. Обухов, В. Н. Кириленкова. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 358 с. 

6. Биология: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

В. Н. Ярыгин [и др.]; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 378 с. 

Электронные издания 

1. Биология. 10-11 класс (углубленный уровень): учебник для среднего общего 

образования / В. Н. Ярыгин [и др.]; под общей редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е 

изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 357 с. — (Народное просвещение). 

— ISBN 978-5-534-15630-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/509241 

2. Обухов, Д. К.  Биология: клетки и ткани: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Д. К. Обухов, В. Н. Кириленкова. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 358 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07499-4. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494034 

3. Биология: учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

В. Н. Ярыгин [и др.]; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 378 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-09603-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489661 

4.  https://urait.ru/bcode/494034 Образовательная платформа Юрайт. 

5. biology100.ru 

6. www.biology.asvu.ru 

https://urait.ru/bcode/509241
https://urait.ru/bcode/494034
https://urait.ru/bcode/489661
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7. www.window.edu.ru 

8. www.lektsia.com 

Дополнительные источники  

1. Тейлор Д. Биология: в 3 т. Т. 1 / Д. Тейлор, Н. Грин, У. Стаут; под ред.Р. Сопера ; 

пер. 3-го англ. изд. — 14-е изд. —М. : Лаборатория знаний, 2022 — 454 с. 

2. Павлова, Е. И.  Экология: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Е. И. Павлова, В. К. Новиков. — Москва: Издательство Юрайт, 

2022. — 190 с. 

3. Еремченко, О. З.  Биология: учение о биосфере: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / О. З. Еремченко. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 236 с. 

4. Блинов, Л. Н. Экология: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Л. Н. Блинов, В. В. Полякова, А. В. Семенча ; под общей редакцией 

Л. Н. Блинова. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 208 с. 

5. Несмелова, Н. Н.  Экология человека: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н. Н. Несмелова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 157 с.  
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ

 ОСВОЕНИЯДИСЦИПЛИНЫ 

Результатыобучения Формы и методы 

контроля

 результатов

обучения 

Общие  

гражданскоговоспитания: Тестирование,проведение 

сформированностьгражданскойпозицииобучающегосякак практическихзанятий, 

активногоиответственногочленароссийскогообщества; проверкадомашних 

осознаниесвоихконституционныхправиобязанностей, заданий,выполнение 

уважениезаконаиправопорядка; контрольныхработ.Темы 

духовно-нравственноговоспитания: докладов, 

осознаниедуховныхценностейроссийскогонарода; индивидуальных 

сформированность нравственного сознания, этического проектов,сообщений, 

поведения; написаниерефератов. 

способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанные Вопросыдляэкзамена. 

решения,ориентируясьнаморально-нравственныенормыи  

ценности;  

осознание личного вклада в построение устойчивого  

будущего;  

ответственноеотношениексвоимродителями(или)другим  

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного  

принятияценностей  семейной  жизни  в  соответствии  с  

традицияминародовРоссии;  

трудовоговоспитания:  

готовность к труду, осознание ценности мастерства,  

трудолюбие;  

готовностьк  активной  деятельности  технологической  и  

социальной направленности, способность инициировать,  

планировать и самостоятельно выполнять такую  

деятельность;  

интерес к различным сферам профессиональной  

деятельности,умениесовершатьосознанныйвыборбудущей  

профессиииреализовыватьсобственныежизненныепланы;  

готовностьиспособностькобразованиюисамообразованию  

напротяжениивсейжизни;  

Овладениеуниверсальнымиучебнымипознавательными  

действиями:  

а)базовыелогическиедействия:  

-самостоятельноформулировать иактуализировать проблему,  

рассматриватьеевсесторонне;  

-устанавливатьсущественныйпризнакилиоснованиядля  

сравнения,классификациииобобщения;  

-определять цели деятельности, задавать параметры и  

критерииихдостижения;  

-выявлять закономерности и противоречия в  

рассматриваемыхявлениях;  

-вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствие  

результатов целям, оценивать риски последствий  

деятельности;  

-развиватькреативноемышлениеприрешениижизненных  
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проблем;  

б)базовыеисследовательскиедействия:  

-владетьнавыкамиучебно-исследовательскойипроектной  

Контрольиоценкарезультатовосвоениядисциплиныосуществляетс

япреподавателем в процессе проведения практических занятий, 

тестирования,заслушиваниясообщений,докладов.деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность 

иготовностьксамостоятельномупоискуметодоврешенияпракт

ическихзадач,применениюразличныхметодовпознания; 

овладениевидами 

деятельностипополучениюновогознания,егоинтерпретации, 

преобразованию и применению в 

различныхучебныхситуациях,втомчислеприсозданииучебны

хисоциальныхпроектов; 

-формирование научного типа мышления, владение 

научнойтерминологией,ключевымипонятиями иметодами; 

-

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательной

деятельностиижизненных ситуациях; 

-выявлятьпричинно-

следственныесвязииактуализироватьзадачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументыдля доказательства 

своих утверждений, задавать параметры икритериирешения; 

-

анализироватьполученныевходерешениязадачирезультаты,кр

итическиоцениватьихдостоверность,прогнозировать 

изменениевновыхусловиях; 

-давать оценку новым ситуациям, оценивать 

приобретенныйопыт; 

-

разрабатыватьпланрешенияпроблемысучетоманализаимеющ

ихсяматериальныхинематериальныхресурсов; 

-осуществлять целенаправленный поиск переноса средств 

испособовдействия впрофессиональнуюсреду; 

-уметь переносить знания в познавательную и 

практическуюобласти жизнедеятельности; 

-уметь интегрировать знания из разных предметных 

областей;выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы ирешения; 

-ставитьпроблемыи задачи,допускающие 

альтернативныерешения; 

Овладение универсальными

 регулятивнымидействиями: 

а)самоорганизация: 
-самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность,выявлять проблемы, ставить и формулировать 

собственныезадачивобразовательнойдеятельностиижизненн

ыхситуациях; 

-самостоятельно составлять план решения проблемы с 

учетомимеющихсяресурсов,собственныхвозможностейипред

почтений; 

даватьоценкуновым ситуациям; 
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расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочт

ений; 

-

делатьосознанныйвыбор,аргументироватьего,братьответстве

нность зарешение; 

-оцениватьприобретенныйопыт; 

способствоватьформированиюипроявлениюширокойэрудици

ивразныхобластяхзнаний,постоянноповышатьсвойобразовате

льныйи культурныйуровень; 
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б)самоконтроль: 
-

даватьоценкуновымситуациям,вноситькоррективывдеятельно

сть, оценивать соответствие результатов 

целям;владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознан

иясовершаемых действий и

 мыслительных процессов,

 ихрезультатови оснований; 

-

использоватьприемырефлексиидляоценкиситуации,выбораве

рного решения; 

уметьоцениватьрискиисвоевременноприниматьрешенияпоихсн

ижению; 

в) эмоциональный интеллект,

 предполагающийсформированность: 

самосознания, включающего способность понимать

 своеэмоциональное  состояние, видеть 

 направления развитиясобственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в 

себе;саморегулирования, включающего самоконтроль, 

 умениеприниматьответственностьзасвоепове

дение,способностьадаптироватьсякэмоциональнымизменения

мипроявлятьгибкость,бытьоткрытымновому; 

внутреннеймотивации,включающейстремлениекдостижению

целииуспеху,оптимизм,инициативность,умениедействовать,и

сходяиз своихвозможностей; 

эмпатии,включающейспособностьпониматьэмоциональноесо

стояние других, учитывать его при

 осуществлениикоммуникации, способность к 

сочувствию и 

сопереживанию;социальныхнавыков,включающихспособност

ьвыстраиватьотношениясдругимилюдьми,заботиться,проявля

тьинтересиразрешатьконфликты. 

в)работасинформацией: 

владетьнавыкамиполученияинформацииизисточниковразных

тосуществлятьпоиск,анализ,систематизациюиинтерпретацию

информацииразличныхвидовиформпредставления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом 

назначенияинформацииицелевойаудитории,выбираяоптималь

нуюформупредставления ивизуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации,

 еесоответствие правовым и морально-этическим 

нормам;использовать средства   информационных  

 икоммуникационныхтехнологийврешениикогнит

ивных,коммуникативныхиорганизационныхзадачссоблюдени

емтребованийэргономики,техникибезопасности,гигиены,ресу

рсосбережения,  правовых и  этических норм,

 норминформационнойбезопасности; 

владетьнавыкамираспознаванияизащитыинформации,информа

ционнойбезопасностиличности. 

 

Овладение универсальными коммуникативными 
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действиями:а)общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни;распознавать невербальные средства общения,

 пониматьзначение социальных знаков,

 распознавать предпосылки 
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конфликтныхситуацийисмягчатьконфликты; 
владеть различными способами общения и 

взаимодействия;аргументированно вести диалог, уметь 

смягчать конфликтныеситуации; 

развернутоилогичноизлагать 

своюточкузрениясиспользованиемязыковыхсредств;б)с

овместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной

 ииндивидуальнойработы; 

выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучетомобщи

х интересов и возможностей каждого члена 

коллектива;приниматьцелисовместнойдеятельности,организо

выватьикоординироватьдействияпоеедостижению:составлять

пландействий,распределять  ролисучетом  

мненийучастников,обсуждать результаты совместной работы; 

оцениватькачествосвоеговкладаикаждогоучастникакоманды в 

общий результат по разработанным критериям;предлагать

 новые проекты,  оценивать идеи с

 позицииновизны, оригинальности, практической 

значимости;координироватьивыполнятьработувусловияхреал

ьного,виртуального и комбинированного 

взаимодействия;осуществлять позитивное стратегическое

 поведение

 вразличныхситуациях,проявлятьтворчествоивоо

бражение,быть инициативным. 

г)принятиесебяи другихлюдей: 

принимать себя, понимая свои недостатки и 

достоинства;приниматьмотивыиаргументыдругихлюдейприан

ализерезультатовдеятельности; 

признавать свое право и право других людей на 

ошибки;развиватьспособностьпониматьмирспозициидругогоче

ловека 

Овладение универсальными коммуникативными 

действиями:а)общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни;распознавать невербальные средства общения,

 пониматьзначение социальных знаков,

 распознавать предпосылкиконфликтныхситуацийи 

смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и 

взаимодействия;аргументированно вести диалог, уметь 

смягчать конфликтныеситуации; 

развернутоилогичноизлагать 

своюточкузрениясиспользованиемязыковыхсредств;б)с

овместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной

 ииндивидуальнойработы; 

выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучетомобщи

х интересов и возможностей каждого члена 

коллектива;приниматьцелисовместнойдеятельности,организо

выватьикоординироватьдействияпоеедостижению:составлять

пландействий,распределятьролисучетом  
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мненийучастников,обсуждать результаты совместной работы; 

оцениватькачествосвоего  вкладаи  каждого  участника 
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команды в общий результат по разработанным 

критериям;предлагать новые проекты, 

 оценивать идеи с

 позицииновизны, оригинальности, практической 

значимости;координироватьивыполнятьработувусловияхреал

ьного,виртуального и комбинированного 

взаимодействия;осуществлять позитивное стратегическое

 поведение

 вразличныхситуациях,проявлятьтворчествоивоо

бражение,быть инициативным. 

г)принятиесебяидругихлюдей: 

принимать себя, понимая свои недостатки и 

достоинства;приниматьмотивыиаргументыдругихлюдейприан

ализерезультатовдеятельности; 

признавать свое право и право других людей на 

ошибки;развиватьспособностьпониматьмирспозициидругогоче

ловека 

Вобластиэкологическоговоспитания 

-

сформированностьэкологическойкультуры,пониманиевлияни

ясоциально-

экономическихпроцессовнасостояниеприроднойисоциальной

среды,осознаниеглобальногохарактераэкологическихпроблем

; 

планированиеиосуществлениедействийвокружающейсредена

основезнанияцелейустойчивогоразвитиячеловечества; 

активноенеприятиедействий,приносящихвредокружающейсре

де; 

умение прогнозировать неблагоприятные

 экологическиепоследствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;расширение опыта 

 деятельности экологическойнаправленности; 

готовить,оформлять,представлятьизащищатьрезультатымето

дической,исследовательскойипроектнойдеятельности; 

- представлятьрезультатысобственнойпрофессиональнойдеят

ельности 

- определять тему, цель и задачи,

 планироватьисследовательскуюипроектную 

деятельность; 

- осуществлятьвзаимодействиесруководителем,атакжес 

другими участниками совместной проектной

 иисследовательскойдеятельности 

 

Дисциплинарные  
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-

умениевладетьсистемойбиологическихзнаний,котораявключа

ет: 

основополагающиебиологическиетерминыипонятия(жизнь,кл

етка,ткань,орган,организм,вид,популяция,экосистема,биоцено

з,биосфера;метаболизм,гомеостаз,клеточныйиммунитет,биос

интезбелка,биополимеры,дискретность,саморегуляция,самово

спроизведение,наследственность, изменчивость, 

энергозависимость, рост иразвитие); 

биологическиетеории:клеточнаятеорияТ.Шванна,М.Шлейден

а, Р. Вирхова; клонально-селективного 

иммунитетаП.Эрлих,И.И.Мечникова,хромосомнаятеориянасл

едственностиТ.Моргана,законзародышевогосходства 

Тестирование, 

проведениепрактическихз

анятий,проверка

 домашних 

заданий,

 выполнение

контрольных работ. 

Темыдокладов, 

индивидуальныхпроектов,

 сообщений,

написаниерефератов. 

Вопросыдляэкзамена. 
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К.Бэра,эволюционнаятеорияЧ.Дарвина,синтетическаятеория 

эволюции, теория антропогенеза Ч. Дарвина; 

теориябиогеоценозаВ.Н.Сукачёва;ученияН.И.Вавилова-

оЦентрахмногообразияипроисхождениякультурныхрастений,

А.Н.Северцова-опутяхинаправленияхэволюции,В.И. 

Вернадского -о биосфере; 

законы(единообразияпотомковпервогопоколения,расщеплени

япризнаков,независимогонаследованияпризнаковГ.Менделя,с

цепленногонаследованияпризнакови нарушения сцепления 

генов Т. Моргана; 

гомологическихрядоввнаследственнойизменчивостиН.И.Вави

лова,генетическогоравновесияДж.ХардииВ.Вайнберга;зароды

шевого сходства К. Бэра, биогенетического закона 

Э.Геккеля,Ф.Мюллера); 

принципы(чистотыгамет,комплементарности); 

правила(минимумаЮ.Либиха,экологическойпирамидычисел,

биомассы и энергии); 
гипотезы (коацерватной А.И. Опарина, первичного 

бульонаДж.Холдейна,микросфер С.Фокса,рибозимаТ. Чек); 

- овладеть системой знаний об основных методах 

научногопознания,используемыхвбиологическихисследовани

яхживыхобъектовиэкосистем(описание,измерение,проведени

енаблюдений);способамивыявленияиоценкиантропогенныхиз

менений вприроде; 

-умениевыделятьсущественныепризнаки: 

строениявирусов,клетокпрокариотиэукариот;одноклеточныхи

многоклеточныхорганизмов,видов,биогеоценозов,экосистеми 

биосферы; 

строенияоргановисистеморгановрастений,животных,человека

;процессовжизнедеятельности,протекающихворганизмахрасте

ний,животныхичеловека; 

биологическихпроцессов:обменавеществ(метаболизм),

информацииипревращенияэнергии,брожения,автотрофногоиг

етеротрофноготиповпитания,фотосинтезаихемосинтеза,митоз

а,мейоза,гаметогенеза,эмбриогенеза,постэмбриональногоразв

ития,размножения,индивидуальногоразвитияорганизма(онтог

енеза),взаимодействия генов, гетерозиса; действий 

искусственногоотбора,стабилизирующего,движущегоиразрыв

ающегоестественного отбора; аллопатрического и 

симпатрическоговидообразования;влияниядвижущихсилэвол

юциинагенофонд популяции; приспособленности организмов 

к средеобитания, чередования направлений эволюции; 

круговоротавеществипотокаэнергии вэкосистемах; 

-умение выявлять отличительные признаки живых систем, 

втомчислегрибов,растений,животныхичеловека;приспособлен

ность видов к среде обитания, абиотических 

ибиотическихкомпонентовэкосистем,взаимосвязейорганизмо

ввсообществах,антропогенныхизмененийвэкосистемахсвоей 

местности; 

-

умениеиспользоватьсоответствующиеаргументы,биологическ

уютерминологиюисимволикудля 

 



50  

доказательства родства организмов разных 

систематическихгрупп; взаимосвязи организмов и среды 

обитания; 

единствачеловеческихрас;необходимостиздоровогообразажиз

ни,сохраненияразнообразиявидовиэкосистем,какусловиясосу

ществованияприроды ичеловечества; 

явлениями;делатьвыводыипрогнозынаоснованииполученных 

результатов; 

- умениевыдвигатьгипотезы,проверятьихэкспериментальн

ымисредствами,формулируяцельисследования,анализировать

полученныерезультатыиделать выводы; 

- умениеоцениватьэтическиеаспектысовременныхисследова

нийвобластибиотехнологииигенетическихтехнологий(клонир

ование,искусственноеоплодотворение,направленноеизменени

егеномаисозданиетрансгенныхорганизмов); 

- умениемотивироватьсвойвыборбудущейпрофессиональн

ойдеятельностивобластибиологии,медицины,биотехнологии,п

сихологии,экологии,ветеринарии, сельского

 хозяйства,

 пищевойпромышленности;углублятьпознавательныйинт

ерес,направленныйнаосознанныйвыборсоответствующейпроф

ессииипродолжениебиологическогообразованиявучреждения

хсреднегопрофессиональногоивысшегообразования. 

- сформировать знания о месте и роли биологии в 

системеестественныхнаук,вформированиисовременнойестест

веннонаучнойкартинымира,впознаниизаконовприроды и 

решении жизненно важных социально-

этических,экономических,экологическихпроблемчеловечеств

а,атакжеврешениивопросоврациональногоприродопользовани

я;вформированииценностногоотношениякприроде,обществу,ч

еловеку;овкладероссийскихизарубежныхученых-

биологоввразвитиебиологии;-

умениеустанавливатьвзаимосвязимеждустроением и 

функциями: органоидов, клеток разных 

тканей,органамиисистемамиоргановурастений,животныхичел

овека;междуэтапамиобменавеществ;этапамиклеточного цикла 

и жизненных циклов организмов; 

этапамиэмбриональногоразвития;генотипомифенотипом,фено

типомифакторамисредыобитания;процессамиэволюции; 

движущими силами антропогенеза; 

компонентамиразличныхэкосистемиприспособлениямикнимо

рганизмов; 

- умение решать поисковые биологические задачи; 

выявлятьпричинно-

следственныесвязимеждуисследуемымибиологическими 

объектами, процессами и явлениями; 

делатьвыводыипрогнозынаоснованииполученныхрезультатов

; 

- принимать участие в научно-исследовательской работе 

побиологии,экологииимедицине,проводимойнабазешкольных

научныхобществипубличнопредставлятьполученныерезульта

тынаученическихконференцияхразногоуровня; 
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-

показатьвлияниядвижущихсилэволюциинагенофондпопуляци

и; приспособленности организмов к среде 

обитания,чередования направлений эволюции; круговорота 

веществ ипотокаэнергии вэкосистемах; 

- умение выявлять отличительные признаки живых систем, 

втомчислегрибов,растений,животныхичеловека;приспособлен

ность видов к среде обитания, абиотических 

ибиотическихкомпонентовэкосистем,взаимосвязейорганизмо

ввсообществах,антропогенныхизмененийвэкосистемахсвоей 

местности; 

- требованиякоформлениюрезультатовметодическойиисслед

овательскойдеятельности; 

- процедурывыступленияизащитырезультатовметодическо

йи исследовательской работы 

- основыорганизацииисследовательскойипроектнойдеятел

ьности вобластифизическойкультурыиспорта; 

- основы   планирования    и    методику    выполнения 

педагогическогоисследованияипроектированиявобластифизи

ческойкультуры и спорта. 
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